
 

 
 

Formation 
des délégués des élèves 

pour les collèges et lycées 
 
 

 
 

Développer l’éducation à la citoyenneté 
dans le cadre du Projet d’établissement 

par la formation des délégués des élèves. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ligue de l’enseignement de l’Essonne – Evry 



La Ligue de l’enseignement de l’Essonne vous propose la mise en place 
de formation des délégués des élèves au sein de votre établissement 
ou en externat. 
 
Les objectifs de la formation 
 

 appréhender les rôles et fonctions du délégué au sein de la classe 
et de l’établissement, 

 préparer le conseil de classe, 
 développer des capacités d’écoute, d’expression et 

de communication, 
 favoriser l’émergence d’actions futures. 

 
Méthodes 
 

La méthode de formation est active et ludique, alternant les mises en situation 
et les apports théoriques.  
 
Organisation de la formation 
 

La formation se déroule habituellement en 2 temps : 
 une formation générale sur 1 journée 
 une formation spéciale retour 

du conseil de classe sur 1/2 journée 
 
En fonction de vos attentes, cette formation 
de base peut être enrichie de : 
 
Formations complémentaires : 
Apport thématique (exemples : médiation, 
gestion des conflits, violence, maltraitance…) 
 
Formation « suivi de projet » 
Accompagnement spécifique dans la mise en œuvre d’un projet (soutien 
méthodologique et logistique) 
 
NB. Chaque formation reste modulable dans sa forme et son contenu en 
fonction de la réalité de l’établissement, de ses besoins et de sa demande. 
  

Une dynamique régionale 
 

Chaque année, nous proposons une rencontre 
afin de réunir les délégués d’Ile-de-France autour 
de thématiques variées (Solidarité internationale, 
Ecocitoyenneté...). Cette formation est gratuite 
pour les établissements ayant participé à l’une 
de nos formations (conditions à préciser). 
 



Exemple d’une formation générale (1 journée) 
 
Notions abordées : 
 
Rôle du délégué 

 Droits, devoirs, fonctions et missions 
 Connaissance de l’établissement 

et de son environnement  
La communication 

 Difficultés de communication 
 Savoir prendre la parole 
 Gestion de conflits 

Le conseil de classe 
 Préparation 
 Mise en place 
 Restitution 

Démarche de projet 
 Méthodologie de projet  
 Financement 
 Ressources et partenariat 

 
 
 
 

Tarifs des formations 2010-2011* 
 

Formation de générale 
sur la base d’un formateur 

pour un groupe de 15 élèves 
310 € 

Formation spéciale 
« retour du conseil de classe » 160 € 

Formation complémentaire 
sur la base d’une ½ journée (3 heures) 160 € 

Formation « suivi de projet » 
3 interventions de 2 heures 250€ 

Adhésion  
obligatoire, valable pour l’année scolaire 40€ 

* Hors prise en charge du/des repas pour le(s) formateur(s) pour la journée 



Outils et ressources 
 
Votre adhésion à la Ligue de l’enseignement vous permet d’avoir accès tout 
au long de l’année à différentes actions éducatives et ressources 
pédagogiques (expositions, kits pédagogiques, dispositifs…) 
 

« Pass partout » lycéen, une exposition interactive. 
Basée sur des parcours à mener dans et autour du lycée, 
l'exposition se visite en accomplissant des « missions », 
individuellement ou par équipe. Pour réussir ces missions, à 
l'aide de panneaux et d'un plan d'établissement, vous 
devrez virtuellement trouver différents lieux, siéger dans des 
instances, utiliser des temps informels, rencontrer des 
personnes de l'établissement ou de l'extérieur… 
 

 
Le kit pédagogique Planète En jeux vise à sensibiliser les 
enfants à l'impact de notre mode de vie sur les ressources 
naturelles de la planète, leur permettre de comprendre et de 
calculer leur empreinte individuelle, celle de leur groupe et 
de leur établissement, les aider à trouver et mettre en œuvre 
des actions individuelles, collectives et citoyennes pour 
diminuer leur impact sur l'environnement. 

  
L’Association est l’outil adéquat pour réaliser des projets, 
prendre des initiatives et des responsabilités, s’engager pour 
une cause commune… Junior Association est un dispositif 
d’accompagnement qui propose une réponse concrète aux 

jeunes de moins de 18 ans pour l’organisation et la mise en œuvre de leurs 
projets.  

 
Formation Bafa au sein de votre établissement  
(Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur) 
 

  
 
 
 

Pour tout renseignement 
Ligue de l’enseignement de l’Essonne 

8, allée Stéphane Mallarmé - BP 58 - 91002 EVRY Cedex 
Tél. 01.69.36.08.10 - Fax. 01.69.36.08.12 

Courriel : formation@ligue91.org - Site internet : www.ligue91.org 
 
 

 
                 

Avec le soutien du Conseil général de l’Essonne 
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